Cherry PLUS" Silence
Naturlich zu mehr innerer Ruhe

Guter Schlaf ist nicht immer selbstverstandlich. Stress, Sor-
gen oder Angste verursachen haufig innere Unruhe und kén-
nen Schlafstérungen ausldsen. Auch gestorte biochemische
Prozesse kénnen fur Ein- und Durchschlafstérungen verant-
wortlich sein, allen voran eine gehemmte Ausschittung des
korpereigenen Schlafhormons Melatonin. Dieses Hormon ist
malBgeblich fir den menschlichen Schlaf-Wach-Rhythmus
verantwortlich und wird fUr einen gesunden und erholsamen
Schlaf bendtigt.

Physische und psychische Faktoren wirken sich auf die Me-
latonin-Produktion im Kdrper aus und kdnnen den korperei-
genen Melatoningehalt aus dem Gleichgewicht bringen.

Auf diesen Erkenntnissen basiert der 3-fach Komplex von
Cherry PLUS Silence.

Die Montmorency Kirsche enthalt
natulrliches Melatonin, das den menschlichen
Schlafrhythmus lenkt.

Der 3-fach Komplex
Ganzheitlicher, naturlicher Ansatz

1. NATURLICHES MELATONIN UND SCHLAFBEERE

Die Montmorency-Sauerkirsche ist eine der wenigen natUrlichen
Quellen an Melatonin. In Cherry PLUS Silence wird sie erganzt
durch einen Extrakt aus der Ashwagandha, auch bekannt als
Schlafbeere oder Winterkirsche.

2. STIMULATION DER MELATONIN-PRODUKTION

Unser Gehirn bildet das ,Schlafhormon® Melatonin in mehreren
Schritten aus dem naturlichen EiweiBbaustein L-Tryptophan. Die-
se essenzielle Aminosadure kann der Korper nicht selbst herstellen
und muss sie von auBen zufUhren. L-Tryptophan kann — anders
als die Zwischenstufe Serotonin — die Blut-Hirn-Schranke passie-
ren, um dort zu Melatonin umgewandelt zu werden.

3. RUHE FUR DAS VEGETATIVE NERVENSYSTEM

Das vegetative Nervensystem (VNS) ist verantwortlich flr innere
Ruhe oder Anspannung. Ein durch Stress und Sorgen gereiztes
vegetatives Nervensystem kann das Ein- und Durchschlafen
erschweren und langfristig sogar die Melatonin-Produktion
stéren. Cherry PLUS Silence tragt mit Magnesium und Vitamin
B6 zu einer normalen psychischen Funktion bei und fordert
eine normale Funktion des VNS.

Der 3-fach Komplex von Sience
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e Hochkonzentriertes Montmorency-Sauerkirsch-
Extraktpulver - 50:1

e Mit dem EiweiBbaustein L-Tryptophan

e Mit naturlichem Melatonin

e FExtrakt aus der Ashwagandha (Schlafbeere)

e Mit den Co-Faktoren Magnesium, Zink und Vitamin B6

60 Kapseln 13331939 29,95 €
180 Kapseln 13249942 79,95 €

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln am Tag

* PZN = Pharmazentralnummer (Erkennungsnummer in lhrer Apotheke)
UVP = Unverbindliche Preisempfehlung (Preise kénnen abweichen)

ALLE PRODUKTE ERHALTLICH IN IHRER APOTHEKE
ODER DIREKT BEIM HERSTELLER:
Online unter www.cherryplus.com und auf www.amazon.de
oder telefonisch unter +49 (0)211 78 17 69 80

Cellavent Healthcare GmbH

Am Trippelsberg 43

40589 Dusseldorf

Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80 .

Fax.: +49 (0)211 78 17 69 81 .
Mail: info@cellavent.de ceIIavent
www.cellavent.de HEALTHCARE
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Montmorency-Sauerkirsche
Optimal gereift

Die Montmorency-Sauerkirsche ist ein richtiger Kraftspender
fur die Gesundheit. Kaum eine andere Frucht weist ein so um-
fangreiches Pflanzenprofil auf. Neben zahlreichen Flavonoiden
und Polyphenolen zeichnet sich die Montmorency-Sauerkirsche
durch einen besonders hohen Anteil an Antioxidantien, Antho-
zyanen (rot-violette Farbstoffe) und dem naturlichen Melatonin
aus. Cherry PLUS bietet hochkonzentrierte Montmorency-Sau-
erkirsch-Produkte flr einen vielseitigen therapeutischen Einsatz.

Premium Sortenreine Kirschen mit einzigartigem
Rohstoff Pflanzenprofil

Optimaler Idealer Erntezeitpunkt fur hochsten
Reifegrad Nahrstoffgehalt

[eET VA NI, W Vollstandige Verwertung der gesamten
el [l Kirsche (ohne Kern und Stiel)

Nach den héchsten deutschen Qualitats-
standards unter GMP- & IFS-Bedingungen
fur alle Cherry PLUS-Produkte

Hochwertige
Herstellung

DIE KIRSCHE MIT DEM PLUS
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Das PLUS ...
an AntioXidantien

Die Montmorency-Sauerkirsche ist ein Radikalfanger. Durch
den besonders hohen Gehalt an sekundaren Pflanzenstoffen
hat sie auBergewohnliche antioxidative Eigenschaften. Somit
erreicht die Kirsche den Hochstwert bei der Fahigkeit eines
Lebensmittels Sauerstoffradikale zu reduzieren — gekenn-
zeichnet mit dem so genannten ORAC-Wert (Oxygen Radical
Absorbance Capacity). Die empfohlene Tagesdosis von nur
30 ml Cherry PLUS Konzentrat deckt etwa 5.000 ORAC-
Einheiten, beinahe den gesamten Tagesbedarf.

an Anthozyanen1 & 2

Montmorency-Sauerkirschen sind eine der reichhaltigsten
Quellen an Anthozyanen 1 & 2. Anthozyane sind rot-violette
Pflanzenfarbstoffe, welche in Obst, Beeren und Gemuse
vorkommen und zahlreiche gesundheitliche Vorteile bieten.
Im Gegensatz zu vielen anderen Obstsorten haben Montmo-
rency-Sauerkirschen einen Gesamtgehalt an Anthozyanen
von bis zu 26,6 mg pro 100 g.

VERGLEICH DER ANTHOZYANE 1 & 2
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Cherry PLUS® - Das Original
Konzentrat

e Hergestellt durch schonendes
Niedrigtemperaturverfahren
e 1 Flasche enthalt Uber 1.450
frische Sauerkirschen
100% MONTMORENCY e Ein Produkt der Kolner-Liste
i e Besonders hochkonzentriert
¢ Hoher ORAC-Wert
e Frei von Zuséatzen jeglicher Art
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Wussten Sie, dass wenn Sie Cherry PLUS Konzentrat
einfrieren, es die Konsistenz von Honig annimmt und
somit noch langer frisch bleibt?

entsprechen

dem gesunden  Montmorency-
e PLUS von ‘ ‘ ‘

15 ml Chert ‘
= ruskosena /] :::;

Sauerkirschen ‘ ‘ ‘ ‘

1 Flasche 12529355 29,95:€
3 Flaschen 12529361 79,951€
6 Flaschen 12529378 149,95 €

Verzehrempfehlung: 30 ml am Tag

Cherry PLUS® - Das Original
Kapseln
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e Schonende Gefriertrocknung fir hdchste Qualitat

e 100 % naturreines Montmorency-Sauerkirsch-Extraktpulver
e 50:1 — Hochste auf dem Markt verfligbare Konzentration
e Bis zu 40 Montmorency-Sauerkirschen in einer Kapsel

e | uftdicht verblistert flr optimalen Schutz vor Oxidation

e Frei von Zusatzen jeglicher Art

Herkémmliche Produkte erreichen

maximal eine Konzentration cnjesg‘r}y
von 22:1 Qsom.m

5:1 22:1 50:1

60 Kapseln 10312723 28,95 €
180 Kapseln 11668592 69,95 €
360 Kapseln 11668600 124,95 €

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln am Tag




